Equipe EPS 71 http://eps71.cir.ac-dijon.fr
CYCLISME - Cycle 3

Evaluation finale

La situation d’évaluation finale est construite de maniére a ce que la réussite de I'éléve dans cette
situation témoigne des apprentissages qu'il a construits au cours du module.

Dispositif et tache

Déplacement en groupe sur route

Avant le départ, avoir vérifié I'état de son veélo (freins, pression des pneus, fonctionnement des
dérailleurs, fixation des roues, équipement réglementaire obligatoire) et avoir réglé |'attache de son
casque.

Pendant le déplacement, respecter I'organisation de la classe et du groupe (8 & 12 éléves) dans
lequel on roule.

Pour aborder les difficultés du parcours (cbte, descente, croisement...) respecter les consignes de
sécurité et de déplacement.

En cas de probléme se comporter selon les consignes prévues.

Consignes | - Rouler toujours en file indienne.

- Marcher en tenant les vélos a la main sur le bord droit dans le sens de
la marche (article 218 — 1 du code de la route).

- Penser a boire et a s’alimenter.
- Se regrouper a chaque changement important de direction.
- Respecter I'écart des groupes : une centaine de métres.

- Dans les descentes : respecter un écart de 5 m entre les cyclistes et
maitriser sa vitesse.

Buts pour I'éléve | Faire le déplacement en groupe dans le respect des regles prévues et y
avoir pris du plaisir.

Critéres de réussite Pas de manquement aux consignes de déplacement en groupe.
Pas de manquement aux consignes de sécurité et du code de la route.
Pas de décrochage (fatigue ou rythme trop faible).

Pas d’incident de parcours.
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